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臺北市114學年度文山區武功國民小學雙語夏令營活動簡章 

壹、活動概述 

一、依據：臺北市公立國民中小學雙語教育實施計畫。  

二、目的： 

（一） 以雙語探索食農教育，透過田園導覽與植物辨識遊戲，讓學生深入體

驗從農地到餐桌的全過程，並了解食物種植與製作對健康的重要性。 

（二） 將雙語融入徒手肌力與趣味運動，培養學生的身體控制力、心肺有氧

及爆發力，使運動成為生活中不可或缺的一部分。 

（三） 藉由故事引導認識比薩文化，並在動手製作與團隊合作中學習食材應

用與烤箱安全，讓學習過程更加生動有趣。 

（四） 結合立體紙藝技法、色彩學，引導學生化身美學創客，利用不同藝術

媒材創作獨特的飲食擺盤作品。 

（五） 以英語貫穿食農、藝文與健康體適能課程，讓學生在真實生活情境中

運用相關語彙，全面提升雙語口語表達與理解能力。 

（六） 拓展學生多元化學習體驗，通過相關的英語語彙和表達方式，提升學

生的英語能力，同時豐富他們的語言學習體驗。 

三、實施期間：115年7月6日(星期一)至115年7月9日(星期四) 

四、參加對象：114學年度就讀本市之四、五年級國小學生，預計招收20人。 

五、 實施方式 

（一） 上課/報到地點：武功國小/教務處 

（二） 報名及錄取方式 

1. 114學年度就讀本市之國中小學生，可跨校選課，每梯次至少20人。

每人可報名之營隊數量原則上無限制，但若所選營隊之報名人數

大於錄取人數需抽籤時，至多始能參加2場需抽籤之營隊；毋需抽

籤之營隊則不在此限。 

2. 學生依114學年度就讀之年段，選擇相符應之課程。當年度畢業之

小六學生，可選國小高年級或國中課程。 

3. 抽籤規則及候補方式 

◼ 優先名額分配 

第一階段抽籤提供2名中低收入戶優先名額以及主辦學校可佔

總額1/2優先名額。 

◼ 抽籤方式 

1） 第一階段為多輪序電腦抽籤（參補充說明1），第二階段為
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加退選，如尚有餘額採先搶先贏制。 

2） 如符合中低收入戶資格學生報名人數逾2人，先就符合資

格者抽出2名，未錄取者依身分參與後續抽籤。 

3） 符合本校優先名額者，併未抽中之本校中低收入戶資格學

生，於第二輪抽籤。 

4） 跨校學生併前述未錄取學生，參加最終抽籤，未錄取者將

取得候補輪序，視加退選狀況得進行遞補。 

◼ 各類身分別學生不分階段報名，教育局統一電腦亂數抽籤。 

※補充說明 

1. 多輪序抽籤亦即報名者於該全市課程中，可不限衝

堂、報名課程數進行報名，抽籤時系統將自動依據熱

門課程可錄取數、衝堂情況進行錄取名單篩選。 

2. 第一階段名額報名額滿後，第二階段將無法執行報

名，如課程有人退選或未額滿方可報名（此部份採先

搶先贏制。） 

3. 酷課雲系統僅會顯示報名者「可報名」之課程，「可報

名之課程」係依據學生於114學年度就讀之年段判定。 

4. 自115.4.30夏令營名單公告後至活動舉行前一週之期

間，若有正取生放棄之情況，由學校自行決定根據候

補名單補足或自行召募，以不浪費名額為原則。若正

取生於活動舉行前一週或活動中放棄，仍需給付應繳

之費用（材料費）。 

（一） 報名及錄取時程：營隊一律由酷課雲登入報名。 

1. 第一階段報名：115年4月13日(一)上午8時至115年4月17日(五)中午12

時結束。同日下午5時公告抽籤結果。 

2. 第二階段報名（加退選，按備取序號無抽籤，採先搶先贏制。）：115

年4月20日(一)上午8時至115年4月22日(三)下午4時結束。4月23日

（四）中午12時公告名單。 

3. 115年4月30日(四)全市公告夏令營名單。 

六、 參加費用：由教育局補助各校雙語經費項下支應，不收取報名費。請珍

惜資源。錄取名額勿於活動日前隨意放棄，導致資源浪費。 
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貳、雙語夏令營課程說明 

一、 營隊名稱：武功雙語夏令營：一起來練飲食武功吧！ 

二、 營隊理念：本營隊核心為「從田園到餐桌；從美學到健身」。將帶領孩

子從認識香草、自製油菊果凍開始，落實食農教育並守護吃的安心。隨

後透過立體紙藝結合擺盤美學，昇華感官體驗。最後安排飛盤與體能賽

事，讓學生在動手實作與強健體魄中，養成健康生活的素養。 

三、 營隊介紹： 

(一) 香草果乾之旅 

本課程引領學生踏入校園，開啟感官探索。從辨識香草植物、探究菊

科奧秘，到親手操作水果果乾與油菊花茶果凍製作，將自然觀察與食

農教育深度結合。孩子在手作過程中感受食材轉化的魅力，從產地到

餐桌守護飲食安心，建立對土地的熱愛與健康的飲食素養。 

(二) 披薩的故事 

本課程透過故事導入與遊戲互動，將雙語教育深度融入披薩製作實務。

學生在烹飪情境中自然運用語言，提升口語表達與理解力。透過團隊

合作與配料的創意發想，不僅能學習飲食文化，更能培養動手實作與

解決問題的技巧，讓語言學習在香味四溢的環境中更具意義。 

(三) 餐桌上的魔「花」師 

本課程將紙藝美學與食農教育結合，學生化身美學創客，學習捲紙、

弧度塑形及葉脈刻畫等立體技巧，並融入擺盤色彩學與空間結構概念。

透過「紙藝餐桌秀」，運用手作花卉創意擺盤，搭配首日製作的果乾與

果凍。孩子在視覺盛宴中展現創意，同時實踐優雅的餐桌禮儀與飲食

美學。 

(四) 健康體適能 

本課程將語言學習結合運動，培養孩子的身體控制能力。透過雙語融

入體育教學，讓學生在運動情境中自然學習英語，並增進對自我身體

的認識。課程強調預防運動傷害的重要性，並鼓勵孩子勇於展現自我，

在強健體魄的同時提升自信心與口語表達能力。 



附件1                   114學年度雙語夏令營學校編號:84 

 

4 
 

 

參、課程表 

日期 

時間 
7月6日 

(星期一) 

香草果乾之旅 

Flavor Explorers 

授課教師:徐鳳生 

助理教師:黃建凱 

7月7日 

(星期二) 

披薩的故事 

Once Upon a Pizza

授課教師:白玉玲 

助理教師:張懷安 

7月8日 

(星期三) 

餐桌上的魔「花」師 

Tabletop Flower 

Magic 
授課教師:許崴竣 

助理教師:張懷安 

7月9日 

(星期四) 

健康體適能 

Power-Up! 
授課教師:胡景泓 

助理教師:張瓊云 

8：30─8：50 報到 

8：50 

｜ 

9：30 

認識香草植物 比薩的故事 色彩與食慾 正反手傳盤練習 

1.田園導覽 

2.植物辨識遊戲 

1.比薩的故事 

2.食材認識 

1.相見歡 

2.捲紙紙藝技巧 

3.擺盤色彩學 

4.學生創作 

1.正反手傳盤練習 

2.擲遠比賽 

9：40─9：50 

9：40 

｜ 

10：20 

菊科植物介紹 比薩遊戲 立體結構與層次 跑動傳盤 

1.菊科花朵介紹 

2.菊科植物生存探秘 

1.比薩遊戲 

2.團康動力活動 

1.弧度塑形紙藝技巧 

2.擺盤立體學 

3.學生創作 

1.跑動傳盤 

（give and go) 

2.比賽策略討論 

10：30─10：40 

10：30 

｜ 

11：10 

果乾拼盤製作 
做個不一樣的 

比薩 
綠意與流動感 比賽時間1 

1.常見水果介紹 

2.水果切片 

3.切片烘乾於7/8食用 

1.做個不一樣的比薩 

2.雙手動一動 

1.葉脈刻畫紙藝技巧 

2.擺盤曲線學 

3.學生創作 

飛盤爭奪賽 

11：20─12：00 

11：20 

｜ 

12：00 

香草茶果凍製作 雙手動一動 紙藝餐桌秀 比賽時間賽2 

1.新竹油菊花沖泡 

2.油菊花茶果凍製作 

3.果凍冷藏於7/8食用 

1.烤箱安全 

2.製作分享 

1.創意擺盤 

2.享用擺盤後的果乾

及果凍(7/6製作) 

躲避飛盤賽 

 


