
臺北市特教學校性別平等教育資源中心 

109年度特教生性平教育教材教法實作與分享工作坊實施計畫                                                                

                                                         
一、依據 

(一)臺北市政府 109年度推展性別平等教育實施計畫。 

(二)臺北市政府第八屆性別平等教育委員會課程與教學小組 109年度工作實施計畫。 

二、目的 

     為提供學校第一線教導性別平等教育之教師選擇合宜教材及運用個別化之教法，使學生習得知

識及技能，特辦理此工作坊，希望藉由工作坊講師之帶領，促進成員交流並獲得學習後的轉化與實

踐。 

三、主辦單位：臺北市立臺北特殊教育學校。 

四、參與對象：本市特殊教育學校及公、私立各級學校有興趣教師。 

五、參與人數：每場次 30名。 

五、辦理地點：臺北市立臺北特殊教育學校 三樓校史室（臺北市士林區忠誠路二段 207巷 3號） 

六、辦理時間表 

場

次 
日 期 時  間 主題 課程目標 講師 教學資源 

1 

109 年 11

月 6 日

(五)  

9:00-

12:00 

用桌遊玩

轉校園性

霸凌 

透過體驗課程讓教師學習運用

桌遊讓學生認識性霸凌議題、

及學習面對霸凌事件的策略。 

洪菊吟

〈花蓮明

利國小〉

/王柏元

〈南投特

教學校〉  

魔法學園

*6 

13:00-

16:30 

不一樣就

是我們的

一樣 

透過活動及分享運用此媒材的

經驗，引導教師設計或發想可

以讓學生透過運用媒材認識性

別刻板印象及、多元家庭的型

態、家庭的變動性、親子互動

等課程活動。 

《扮家家

遊+不簡

單的生

活》*6 

2 

109 年 11

月 13 日

(五)  

9:00-

12:00 

情緒知多

少？學習

和自己共

處 

透過體驗課程讓教師了解情緒

對人際關係的影響，並學習如何

引導兒童探索情緒的表達及正

確的處理方式。 

洪菊吟

〈花蓮明

利國小〉

/張明慧

〈南投特

教學校〉 

馬到成功

*6 

13:00-

16:30 

玩到心坎

裡~教學

現場的情

感教育 

透過活動引導教師看見教學現

場中學生對於情感關係議題的

多樣性，進而設計出適合自己

班級的情感教育活動。 

翻滾飯糰

*6 

七、講師：台灣性別平等教育協會洪菊吟理事長暨師資團隊 

八、聯絡人：輔導室張惠萍主任、蘇湘雲組長/（02）2874-9117轉分機 1700或 1701。 

九、經費來源：臺北市 109年度特殊學校性別平等教育資源中心學校經費項下支應。 

十、本實施計畫由校長核定後實施，修正時亦同。 

 


